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Введена взамен инструкции № 120 

 от 09.10.2020 г. 
 

 

1 Область применения 

 

1.1. Настоящая инструкция определяет общий порядок работы профессорско-

преподавательского состава и иных педагогических работников в части охраны труда в 

федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении высшего 

образования «Иркутский национальный исследовательский технический университет». 

1.2. Требования данной инструкции распространяются на всех сотрудников 

профессорско-преподавательского состава и иных педагогических работников университета.  

 

2 Нормативные ссылки 

2.1. Настоящая инструкция разработана в соответствии и содержит ссылки на 

следующие нормативные документы:  

 Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 №197-ФЗ; 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

29.10.2021 № 772н «Об утверждении основных требований к порядку разработки и 

содержанию правил и инструкций по охране труда, разрабатываемых работодателем»; 

 Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 02.12.2020 № 40 «Об утверждении санитарных правил СП 2.2.3670-20 

“Санитарно-эпидемиологические требования к условиям труда”»; 

 Постановление Правительства РФ от 21.02.2022 г. № 225  (ред. от 11.07.2024) 

«Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций». 

  «Положение о порядке разработки правил и инструкций по охране труда в 

ФГБОУ ВО ИРНИТУ», утверждено приказом ректора от 07.10.2022г. № 637-О; 

 Устав федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Иркутский национальный исследовательский 

технический университет». 

 

3 Общие положения 
 

3.1. Настоящая инструкция разработана для лиц профессорско-преподавательского 

состава и иных педагогических работников (далее – Преподаватель) федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 
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«Иркутский национальный исследовательский технический университет» (далее – 

ИРНИТУ), ознакомленных с должностной инструкцией и прошедших:  

 вводный инструктаж по охране труда;  

 инструктаж по охране труда на конкретном рабочем месте, с ознакомлением с 

правилами по электробезопасности для неэлектротехнического персонала (1 

квалификационная группа по электробезопасности) № 130 от 02.06.2021 г. (внутренний 

нормативный документ); 

3.2. В течение трудовой деятельности Преподаватель обязан проходить: 

 повторный инструктаж на рабочем месте (с периодичностью 1 раз в 6 месяцев); 

 внеплановый инструктаж на рабочем месте (при нарушении требований 

охраны труда, при изменении технологических процессов, при замене или модернизации 

оборудования, при перерывах в работе более 60 календарных дней); 

 целевой инструктаж (при выполнении разовых работ, при ликвидации 

последствий аварий, стихийных бедствий и работ, на которые оформляется наряд-допуск, 

разрешение или другие специальные документы, а также при проведении массовых 

мероприятий); 

 первичный инструктаж на рабочем месте при переводе в другое подразделение 

или при поручении новой работы; 

 обучение и проверку знаний требований охраны труда (с периодичностью 1 раз 

в 3 года); 

 инструктаж по электробезопасности с присвоением 1 группы по 

электробезопасности с периодичностью 1 раз в год, или присвоение соответствующей 

группы по электробезопасности в соответствии с нормативными требованиями. 

3.3. При выполнении должностных обязанностей на Преподавателя могут  

оказывать неблагоприятное воздействие следующие опасные и вредные производственные 

факторы: 

 психофизиологическое напряжение; 

 высокая концентрация внимания; 

 электроопасность; 

 пожароопасность; 

 нагрузки на голосовые связки; 

 длительные статические нагрузки; 

 нарушение нормальных микроклиматических условий в учебном помещении. 

3.3.1. Если в учебном процессе на Преподавателя действуют негативные факторы, 

воздействие которых можно уменьшить только за счет средств индивидуальной защиты, 

указанные средства должны быть выданы преподавателю в зависимости от характера 

воздействия и вида воздействующего фактора в соответствии с «Правилами обеспечения 

работников ФГБОУ ВО «ИРНИТУ» средствами индивидуальной защиты, 

дерматологическими средствами индивидуальной защиты и смывающими средствами», 

утвержденными приказом ректора от 28.12.2023 г. № 1014-О. 

3.4. В качестве опасностей, в соответствии с реестром опасностей ИРНИТУ,  

представляющих угрозу жизни и здоровью работников, при выполнении работ могут 

возникнуть следующие риски: 

 опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при спотыкании или 

поскальзывании, при передвижении по скользким поверхностям или мокрым полам; 

 опасность падения из-за внезапного появления на пути следования большого 

перепада высот; 

 опасность удара; 
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 опасность быть уколотым или проткнутым в результате воздействия 

движущихся колющих частей; 

 опасность падения на скользкой поверхности в результате поскальзывания; 

 опасность натыкания на неподвижную колющую поверхность (острие). 

3.5. При передвижении по территории университета работник должен знать и 

помнить, что несчастные случаи наиболее часто могут происходить: 

 при выезде автомобиля из-за угла здания, из ворот помещения и въезде в них; 

 при нарушении правил маневрирования и движения автомобиля в стесненных 

условиях (узкие проезды, проезды между рядов автомобилей и т.д.); 

 при переноске (перевозке) предметов, отвлекающих внимание работников или 

ограничивающих обзор пути движения; 

 при передвижении работников по скользкому покрытию (гололед, грязь и т.п.); 

 при превышении установленной скорости движения транспортных средств по 

территории. 

3.6. Преподаватель обязан: 

 соблюдать режим труда и отдыха, установленный законодательством и 

правилами внутреннего трудового распорядка университета, трудовую дисциплину и 

правила личной гигиены; 

 выполнять требования охраны труда и пожарной безопасности; 

 знать приемы оказания первой помощи при несчастных случаях на рабочем 

месте; 

 требовать от обучающихся соблюдения правил внутреннего трудового 

распорядка университета; 

 соблюдать правила пожарной безопасности, знать направления эвакуации при 

пожаре, знать места расположения первичных средств пожаротушения и уметь ими 

пользоваться. 

3.7. Преподаватель должен знать место нахождения медицинской аптечки 

(санитарный пост, приказ ректора №408-П от 10.05.2023) и уметь оказывать доврачебную 

медицинскую помощь пострадавшим в соответствии с Приказом Министерства 

здравоохранения РФ от 03.05.2024 № 220н «Об утверждении перечня состояний, при 

которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию первой помощи». 

3.8. В процессе работы Преподаватель должен соблюдать правила личной гигиены, 

содержать в чистоте рабочее место, принимать пищу в специально установленных местах. 

3.9. Преподаватель должен знать и выполнять следующие инструкции по охране 

труда: 

 касающиеся конкретного учебного процесса (при выполнении лабораторных, 

практических работ, при прохождении полевой (выездной) практики); 

 по оказанию доврачебной медицинской помощи пострадавшим в соответствии 

с Правилами по оказанию первой доврачебной помощи пострадавшим при несчастном 

случае в ФГБОУ ВО «ИРНИТУ», утвержденными приказом ректора № 173-О от 

12.03.2025г.; 

 при работе на персональном компьютере для сотрудников университета № 

ИОТ-07/01-2023, утверждена приказом ректора № 326-О от 12.05.2023г.; 

 по обеспечению безопасных условий труда для работников ИРНИТУ при 

передвижении в структурных подразделениях по территории университета № ИОТ-2-2022 

утверждена приказом ректора № 309-П от 11.04.2022г.; 

 для всех профессий и видов работ № 62 от 27.01.2021г.; 

 для работников, занятых эксплуатацией электрооборудования № 63 от 

27.01.2021г.; 
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 по электробезопасности для неэлектротехнического персонала (1 

квалификационная группа по электробезопасности) № 130 от 02.06.2021г.. 

3.10. Преподаватель, допустивший невыполнение или нарушение инструкций по 

охране труда привлекается к дисциплинарной или административной ответственности в 

соответствии с правилами внутреннего трудового распорядка, установленными в ИРНИТУ. 

3.11. Преподаватель несёт персональную ответственность за жизнь и здоровье 

обучающихся во время образовательного процесса. 

 

4 Требования безопасности перед началом работы 
 

4.1 . При необходимости использования средств индивидуальной защиты 

Преподаватель  перед началом работы должен надеть полагающиеся средства 

индивидуальной защиты. 

4.2 . Перед началом занятий в учебном помещении Преподаватель должн 

проверить, как организованы рабочие места для обучающихся, а именно: соответствие  

требованиям безопасности и производственной санитарии. 

4.3 . Преподаватель должн проверить расстановку мебели в кабинете и ее 

укомплектованность с точки зрения своей безопасности и безопасности обучающихся при 

проведении образовательного процесса. 

4.4 . Перед допуском обучающихся в помещение для занятий Преподаватель 

должен внешним осмотром проверить корпуса и крышки электрических выключателей и 

розеток на отсутствие сколов и трещин, а также оголенных контактов проводов. 

4.5 . При необходимости использования оборудования, инструментов, 

приспособлений индивидуального пользования Преподаватель должен проверить их 

исправность, наличие защитных средств, отсутствие травмоопасных признаков. 

4.6 . Если во время занятий обучающиеся должны использовать специальную 

одежду, средства индивидуальной защиты, Преподаватель обязан проследить за 

обязательным и правильным их использованием. 

4.7 . В начале каждого семестра учебного года Преподаватель должен провести с 

обучающимися инструктаж по требованиям безопасности при проведении учебных занятий, 

а также при прохождении практик с регистрацией инструктажа в журнале установленной 

формы.  При проведении любых занятий Преподаватель должен активно пропагандировать 

правильное отношение к вопросам безопасности жизнедеятельности и охраны труда. 

4.8 . Преподаватель должен ознакомить обучающихся с правилами безопасной 

эксплуатации используемого в учебном процессе оборудования, инструментов, 

приспособлений. 

4.9 . При любых нарушениях требований безопасности в учебных аудиториях  

Преподаватель не должен приступать к работе с обучающимися, до устранения выявленных 

недостатков, угрожающих жизни и здоровью обучающихся. 

4.10 . Преподаватель должен оперативно поставить в известность непосредственного 

или вышестоящего руководителя о причинах отмены занятий. 

 

5 Требования безопасности во время работы 

 

5.1. Преподаватель должен контролировать обстановку во время занятий и 

обеспечить безопасное проведение образовательного процесса. 

5.2. При проведении лабораторных, практических, демонстрационных работ с 

применением оборудования, веществ и материалов, использование которых может оказывать 

вредное и/или опасное воздействие на жизнь и здоровье обучающихся и Преподавателя, 

Преподаватель должен выполнять требования инструкций по охране труда, разработанных в 

подразделении для конкретного вида работ. 
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5.3. Во время занятий в помещении (кабинете) должна выполняться только та 

работа, которая предусмотрена расписанием и планом занятий. 

5.4. Все виды дополнительных занятий могут проводиться только с разрешения 

руководителя или соответствующего должностного лица ИРНИТУ. 

5.5. При проведении демонстрационных работ, лабораторных и практических 

занятий принимает участие учебно-вспомогательный персонал.  

5.6. Преподавателю запрещается выполнять любые виды ремонтно-

восстановительных работ на рабочем месте или в помещении во время занятий. Ремонт 

должен выполнять специально подготовленный персонал ИРНИТУ. 

5.7. При проведении занятий, во время которых возможно общее или местное 

загрязнение кожи обучающегося, Преподаватель должен предупреждать о соблюдении 

гигиены труда. 

5.8. В случае ухудшения состояния здоровья Преподавателя или обучающегося во 

время проведения занятий, необходимо:  

 обучающемуся сообщить – Преподавателю; 

 Преподавателю – сотрудникам подразделения; 

 при необходимости обратиться к фельдшеру в медицинский пункт (Б-312, 

телефон 405-604) или вызвать скорую медицинскую помощь (телефон 03, сотовый 103 или 

112); 

5.9. При несчастном случае при проведении учебных занятий Преподаватель 

обязан: 

 немедленно организовать первую помощь пострадавшему и при 

необходимости доставку его в учреждение здравоохранения; 

 принять неотложные меры по предотвращению аварийной ситуации и 

воздействия травмирующих факторов на других лиц; 

 сохранить до начала расследования несчастного случая с обучающимся 

обстановку, какой она была на момент происшествия, если это не угрожает жизни и 

здоровью других лиц и не ведет к аварии, а в случае невозможности её сохранения – 

зафиксировать сложившуюся обстановку (сделать фотографии); 

 немедленно проинформировать о несчастном случае вышестоящего 

руководителя и службу охраны труда (ауд. Е-324, тел. 40-50-74).  

5.10. Преподаватель должен ставить перед руководством Университета вопрос о 

применении мер дисциплинарного воздействия к обучающимся, которые сознательно 

нарушают правила безопасного поведения во время занятий. 

 

6 Требования безопасности в аварийных ситуациях 

 

6.1. При любых признаках предаварийной ситуации (запах жженой изоляции, дым, 

крики обучающихся, запах газа и др.) Преподаватель должен оценить возникшую 

обстановку. 

6.2. Преподаватель в предаварийной ситуации должен обеспечить безопасность 

обучающихся и оказание им необходимой помощи. Преподаватель должен проверить 

наличие обучающихся по списку в месте сбора, если пришлось покинуть помещение для 

занятий. 

6.3. О предаварийной ситуации (аварийной ситуации) обязательно поставить в 

известность дежурного смены управления безопасности ИРНИТУ(вахта), а также  своего 

непосредственного или вышестоящего руководителя. 

6.4. В условиях развивающейся аварийной ситуации Преподаватель должен 

правильным поведением исключить возникновение паники среди обучающихся и 

сотрудников. 
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6.5. Действовать в аварийной ситуации нужно по указаниям руководителя 

учреждения (или его представителя) с обязательным соблюдением мер личной безопасности. 

6.6. Эвакуировать обучающихся из здания следует быстро, но без паники и суеты, 

не допускать встречных и пересекающихся потоков людей. 

6.7. Покидая помещение, отключить все электроприборы и оборудование, 

выключить свет, плотно закрыть двери, окна, форточки. 

6.8. Действия Преподавателя при пожаре должны соответствовать инструкции по 

пожарной безопасности в образовательном учреждении (вызвать пожарную команду по 

телефону 01, сот. 112 и принять меры к локализации очага возгорания при помощи 

углекислотного или порошкового огнетушителя, сообщить о происшествии руководителю). 

6.9. Преподаватель должен уметь оказывать первую помощь пострадавшим в 

аварийной ситуации. Приемы и способы оказания первой помощи должны соответствовать 

изложенным в инструкции по оказанию первой доврачебной помощи (Приказ 

Минздравсоцразвития РФ от 04.05.12г. № 477н «Об утверждении перечня состояний, при 

которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию первой помощи). 

6.10. При обнаружении подозрительных предметов в помещениях или на 

территории Университета, Преподаватель обязан немедленно поставить в известность 

руководителя структурного подразделения, уведомить управление безопасности.  

 

7 Требования безопасности по окончании работы 

 

7.1. Преподаватель обязан: 

 по окончании занятий внимательно осмотреть помещение; 

 привести в порядок рабочее место. Убрать журнал, тетради, наглядные пособия   

и др. материалы в установленное место. 

 обратить внимание на электрооборудование и электропроводку в помещении 

(наличие травмоопасных факторов). Закрыть окна, форточки, выключить свет. 

 вымыть руки. 

 при выявлении нарушений требований безопасности и охраны труда, во время 

проведения учебных занятий сообщить о них непосредственному или вышестоящему 

руководителю или представителю администрации. 

 

  



  

  

 

 

 

 8 

ИРНИТУ 

Инструкция по охране труда для 

профессорско-преподавательского 

состава и иных педагогических 

работников 

ИОТ-120-2025 

 

Приложение 1 Лист согласования Инструкции по охране труда для 

профессорско-преподавательского состава и иных педагогических работников 
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Приложение 2 Лист регистрации изменений Инструкции по охране труда для 

профессорско-преподавательского состава и иных педагогических работников 
 

 

Порядковый 

номер изменения 

Основание (№ 

приказа, дата) 

Дата введения 

изменения 

Изменения внёс 

Фамилия, 

инициалы 

Подпись вносившего 

изменения, дата 

внесения 

1 2 3 4 5 
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Приложение 3 Лист ознакомления с Инструкцией по охране труда для 

профессорско-преподавательского состава и иных педагогических работников 
 

 

№ И.О. Фамилия Должность Дата Подпись 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 


